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Forfragan fran Lansstyrelsen i Vastra Gotaland

Miljéskyddsenheten har bett Vastra Gotalands Miljomedicinska Centrum (VMC) att
gora en bedémning av eventuella hélsorisker for boende inom tre fore detta sagverks-
omraden i Sjétorp, Sundet och Fagersanna. Kemiska analyser ha genomforts pa prov av
jord, grundvatten, ytvatten och sediment inom dessa tre omraden.

Halsorisker till foljd av exponering for dioxiner inom de fororenade omradena behand-
las i detta yttrande. En miljomedicinsk beddmning av andra uppmétta &mnen (t.ex klor-
fenoler) kommer senare att goras.

Underlag for bedémningen

- Ett PM som redovisar resultaten av kemiska analyser pa de prover som tagits
inom de tre omradena: Forstudier av fororenade omraden vid Sjétorp, Sundet och
Fagersanna — sammanfattning av analysresultat. Projekt 6139. Celia Jones och
Hakan Yesilova, Kemakta, 2013-01-21

- Resultat fran kompletterande analyser av bland annat det ytliga jordlagret
(0-0,25 m) som genomforts vid sagverken.

- Kartbilder som visar bade de nuvarande husen och laget for de tidigare sagverken
med provtagningspunkternas placering och respektive analysresultat markerade.

- Liljelind I, Barregard L. Halsoriskbedémning vid utredning av fororenade
omraden. Rapport fran Naturvardsverket, nr 5859, 2008. Tillganglig via
www.naturvardsverket.se

- Miljohélsorapport 2009 (2009). Tillganglig via www.socialstyrelsen.se

- Hélsoriskbedémning av exponering relaterad till dioxinférorenad mark. Rapport
fran Naturvardsverket, nr 5929, 2009. Tillganglig via www.naturvardsverket.se

- Aberg A, et.al. Exposure assessment at a PCDD/F contaminated site in Sweden -
field measurements of exposure media and blood serum analysis. Environ Sci
Pollut Res Int. 2010 Jan; 17(1):26-39.

- World Health Organization. Dioxins and their effects on human health. Fact Sheet
N°225 (2010). Tillganglig via www.who.int/en/

Da Lansstyrelsen dnskade ett snabbt svar har platsen inte besokts eftersom det fort-
farande ligger sné och markanvandningen ar svar att observera i dagsléaget.

Allméant om dioxin och dess halsoeffekter

Manniskor far i sig dioxin via fodan, framst feta animaliska livsmedel sasom mjélk, kott
och fisk. De som konsumerar mycket fisk fran fororenade omraden sasom Vénern,
Vattern och Ostersjon far i sig mer dioxin &n normalbefolkningen. En annan hogexpo-
nerad grupp ar ammade spadbarn eftersom modersmjolk innehaller forhallandevis héga
halter av dioxinliknande &mnen, men dessa halter har sjunkit kraftigt sedan 1970-talet.


http://www.naturvardsverket.se/
http://www.socialstyrelsen.se/
http://www.naturvardsverket.se/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19641944
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19641944
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Det finns flera dioxinliknande &mnen och summan av dem anges i TEQ (toxiska ekvi-
valenter). Det genomsnittliga dagliga dioxin-intaget beréknas idag vara 1 pg TEQ/kg
kroppsvikt och dag for vuxna, 3-4 pg/kg kroppsvikt och dag fér sma barn och betydligt
hdgre fér ammade spadbarn (ofta ca 50 pg/kg och dag). Tolerabelt dagligt intag (TDI)
for vuxna ar 2 pg/kg kroppsvikt och dag. Detta varde har faststallts av EUs vetenskap-
liga livsmedelskommitté. Dioxiner lagras i kroppens fett och utsondras mycket lang-
samt vilket gor att halterna i kroppen okar med aldern.

TCDD &r den mest toxiska dioxinen och den som studerats mest hos djur. Man har sett
att kontinuerlig lagdosexponering av TCDD via fodan okar risken for cancer, forsamrat
immunforsvar samt fortplantnings- och utvecklingsstorningar. Djurstudier har visat att
TCDD é&r en mycket potent tumérpromotor och IARC (International Agency for
Research on Cancer) har klassat TCDD som cancerframkallande hos manniska. Kun-
skapen om effekter pa manniskan vid lagdosexponering &r dock begréansad.

MOjligt exponeringsbidrag

Dioxiner i prover fran mark, grundvatten, ytvatten och sediment har analyserats i de tre
omradena. Markprover har tagits pa olika djup. Vid berékningarna har vi utgatt fran
dioxinhalter som patraffats i ytjorden (0-0,25 m), dvs den jord som ar tillganglig for
maéanniskor. Dioxinhalten i jord och sediment anges i TEQ per kilo torrsubstans (TS).
Rapporterade upper-bound values har anvénts for berdkningarna och anges nedan.

| Sj6torp uppmattes en medianhalt av dioxiner pa 2,6 ng TEQ/kg (2,6- 3,9 ng TEQ/kg) i
ytnara jord pa fem provplatser.

| Sundet var medianhalten 15 ng TEQ/kg (5,1-100 ng TEQ/Kkg) dioxin i ytnéra jord pa
sex provplatser. De tva hdgsta halterna (100 och 83 ng TEQ/kg) uppmattes i norra delen
av omradet nara sjon respektive dar den tidigare bradgarden hade legat.

| Fagersanna var medianhalten 75 ng TEQ/kg (5,5 och 5400 ng TEQ/kg) i ytnéra jord-
prover pa 14 provplatser. Den hogsta halten (5400 ng TEQ/kg) uppmattes i utfyllnaden i
vastra delen av omradet. Generellt i omradet i Fagersanna ar dioxinhalterna férhojda.

Naturvardsverkets (SNVs) riktvarden for kanslig markanvandning (t.ex. bostader) ar
20 ng TEQ/kg och foér mindre kanslig anvandning 200 ng TEQ/Kg.

| sediment i Sjotorp rapporterades halterna av dioxiner vara mattliga (10 och 4,9 ng
TEQ/kg). | Sundet visade ett av de tva sedimentproverna 26 ng TEQ/kg och i Fager-
sanna 36 ng TEQ/kg i hamnen och 20 ng TEQ/kg vid badstranden.

De boende i Fagersanna och Sjotorp har kommunalt anslutet vatten, medan de boende i
Sundet far sitt vatten fran en samfallig vattentakt och for tva hushall fran enskilda
brunnar. Halter under rapporteringsgransen eller laga halter uppmattes i vattnet i sam-
falligheten och i brunnarna. | grundvatten i Sjétorp rapporterades halterna av dioxiner
vara generellt laga (hogsta halten 0,011 ng TEQ/I) och aven i Sundet (hogsta halten 0,15
ng TEQ/I). | Fagersanna var halterna i grundvatten hdga i tva av fem provpunkter (1,8
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och 1,5 ng TEQ/I). | provet pa ytvattnet i Sjotorp kunde inga halter av dioxiner
detekteras och i Sundet och Fagersanna (hamnen) var halterna laga (0,0056 ng TEQ/I
och 0,029 ng TEQ/I).

Oralt intag (via munnen)

Manniskor och framfor allt barn kan exponeras for dioxiner via intag av jord. Sma barn
har ett naturligt beteende att stoppa fingrar eller foremal i munnen, vilket ar mest fre-
kvent for barn under 2 ar. Ett langtidsgenomsnitt for intag av jord hos sma barn kan
beraknas till 0,1 gram/dag. Vissa barn har extra stor benégenhet att stoppa jord i
munnen (pica-beteende) nér de ar sma. Vi har darfor gjort berakningar av exponeringen
dels for ett langtidsgenomsnittligt intag av jord (0,1 gram/dag) och dels for ett "varsta
fall scenario” vilket innebér att 4ta 10 gram jord vid ett enstaka tillfalle. Vi har réknat
med ett upptag pa 100 %, vilket sannolikt &r en dverskattning da studier har visat att
biotillgangligheten kan variera mellan 16 och 63 % (Naturvardsverket, 2009). Vi har
gjort berdakningarna for tre olika haltbidrag baserat pa uppmatta halter i de tre omradena:

- Maxvardet pa 5400 ng TEQ/kg som uppmattes i omradet i Fagersanna

- En halt pa 100 ng TEQ/kg TS som representerar uppmatta halter mellan SNVs
riktvéarden for kanslig markanvandning och mindre kénslig markanvéandning.
Sadana halter uppmattes pa fler platser i Fagersanna och pa ett par platser i
Sundet. Medianhalten av dessa var ca 100 ng TEQ/kg.

- En halt pa 10 ng TEQ/kg som representerar de lagre halterna (under SNVs rikt-
varde for kanslig markanvandning) som uppmattes i Sjotorp och pa flera platser i
Sundet.

Om ett barn skulle vistas hela dagen pa den yta i omradet i Fagersanna dar den hogsta
dioxinhalten uppmattes kan upptaget av dioxin uppga till 540 pg TEQ, vid ett intag av
100 mg/jord per dag (ett intag som brukar anges som typiskt for barn eftersom de ibland
t.ex stoppar smutsiga hander eller foremal i munnen). Detta intag motsvarar 54 pg
TEQ/Kkg kroppsvikt om barnet vager 10 kg. Om vi istéllet antar att genomsnittshalten
inom ett storre omrade i Fagersanna och pa ett par platser i Sundet &r 100 ng TEQ/kg
kan intaget bli 10 pg TEQ (1 pg TEQ/kg for ett barn pa 10 kg). Om vi slutligen antar det
lagsta haltbidraget kan upptaget bli 1 pg TEQ (0,1 pg TEQ/kg for ett barn pa 10 kg).

Det beraknade bidraget baserat pa intag av jord med den hogsta halten (5400 ng
TEQ/kg) &r hogre dn det normala dagliga intaget pa 3-4 pg/kg for svenska barn och
EU:s gransvarde pa 2 pg/kg.

Ett enstaka hogt intag av 10 g jord hos ett barn med osedvanligt stor ben&genhet att
stoppa jord i munnen skulle motsvara haltbidraget 5400 pg TEQ/kg, 100 pg TEQ/kg
respektive 10 pg TEQ/kg for ett barn som vager 10 kg.

Berakningar av dioxinintaget baseras pa ett langtidsgenomsnitt av intag av 0,1 g jord
per dag for barn ar sannolikt 6verskattade eftersom hela intaget av jord inte kommer
fran den fororenade marken. Bidraget fran grasbevuxen yta ar forstas lagre an for jord
utan vaxtlighet.
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Hud

| ett rakneexempel antar vi 3 % absorption da tillgangligheten for absorption via
hudkontakt med jord har visats vara lag (Naturvardsverket, 2009). Barnaktiviteter och
fotbollsspel kan ge en exponering av 0,1-0,01 mg/cm?. Vi har raknat med en exponerad
hudyta hos barn p& 3000 cm?. DA blir hudexponeringen vid exponering for maxvérdet
(5400 ng TEQ/Kg i Fagersanna) och for ett 10 kg barn 0,5-5 pg TEQ/kg och for 100 ng
TEQ/kg betydligt lagre (0,09-0,009 pg TEQ/Kg). Intaget fran grasbevuxen yta ar lagre
an for jord utan vaxtlighet.

Vid bad

Om exponering for 1 mg sediment per cm? hud och 50 % absorption antas (dessa tva
antaganden &r osékra och sannolikt dverskattade) beraknas upptaget for barn (6000 cm?
hudyta) och vuxen (18 000 cm? hudyta) bli 11 pg/kg for barn (vikt 10 kg) och 5 pg/kg
for vuxen (vikt 70 kg) baserat pa halten 0,036 ng/g TEQ i sediment (hogsta halten
uppmatt i hamnen i Fagersanna).

Oralt intag av kallsup med sediment

Antag en 10 ml kallsup och 1-10 % sediment i vatten vilket motsvarar ett intag av 0,01-
0,1 g sediment (innehallande 0,036 ng TEQ/kg). For barn (10 kg) blir upptaget da 0,36-
3,6 pg TEQ/Kg.

Luft

En berakning av bidraget till exponering for dioxiner av inhalation av dioxiner fran jord
(t.ex. nar torrt damm fran marken virvlar upp och inandas) visar att det extra bidraget
till dioxinexponering blir forsumbart.

Frukt och grénsaker

Baserat pé en studie vid ett annat svenskt sagverk i Kramfors (Aberg, 2010) med lik-
nande dioxinhalter i mark bedoms bidraget till daglig exponering i Fagersanna, Sjotorp
och Sundet bli forsumbart. Man kan ytterligare minimera risken for exponering om man
tvattar, borstar och skalar egenodlad mat. Vid sagverket i Kramfors uppmattes halter
mellan 0,5 och 110 000 ng TEQ/kg (median 130 ng TEQ/kg) i jord och bidraget fran
narodlade grodor beraknades framst komma fran potatis och morétter.
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Erfarenhet fran andra sagverk

| en rapport baserat pa miljoprover fran ett sagverk i Kramfors med liknande dioxin-
halter i mark (se ovan), berdknades sannolika exponeringsdoser for vuxna boende i
omradet till ca 1 pg TEQ/kg och dag. Blodprovstagning pa nagra sagverksarbetare och
boende i omradet visade inga forhojda halter av dioxiner i serum jamfért med en kon-
trollgrupp (Aberg, 2010).

Riskbeddmning

Det berdknade extra bidraget av dioxinliknande &mnen (se ovan) leder sammantaget till
foljande slutsatser;

Grasyta i Fagersanna dér ytligt jordprov visat 5400 ng TEQ/kg

Det ar olampligt for barn att vistas pa den plats/eller de platser dar halterna &r sa extremt
hoga. Om sma barn vistas dar, och far jord i munnen, sa kan man inte utesluta att detta
utgor en halsorisk.

Ytor i Fagersanna och Sundet ddr ytligt jordprov ligger runt 100 ng TEQ/kg

Om sma barn vistas pa dessa ytor och far jord i munnen sa ar detta en odnskad extra dos
av dioxin, men vi bedémer att det inte utgor nagon hélsorisk. Den dagliga dosen &r lagre
an hos spadbarn som ammas.

Detsamma géller vid ett enstaka hogt intag av 10 g jord hos ett barn med osedvanligt
stor bendgenhet att stoppa jord i munnen. Bidraget vid ett enstaka sadant tillfalle &r litet
jamfért med totala upptaget under en livstid.

Ytor i Fagersanna, Sundet och Sj6torp dar ytligt jordprov ligger runt 10 ng TEQ/kg

Om sma barn vistas pa dessa ytor, och far jord i munnen, blir bidraget av dioxin mycket
litet jamfor med det normala dagliga intaget och vi bedémer att detta inte utgoér nagon
hélsorisk.

Bad i Fagersanna och Sundet

Overslagsberakningar, som sannolikt innebar en dverskattning, visar att man kan fa i sig
en oonskad extra dos av dioxin om vattnet &r grumlat med sediment fran sjébotten.
Eftersom man troligen inte badar i dessa vatten varje dag, blir det genomsnittliga extra
bidraget fran bad mycket lagt och vi bedémer att det inte utgor nagon halsorisk.
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